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+Als Laie nicht
experimentieren”

Hanno Schwalm (iber Einsatz von Antibiotika

HAMM = Laut einer am Frei-
tag verdffentlichten Umfrage
im Auftrag der Krankenkasse
DAK haben 44 Prozent der Be-
fragten aus NEW im vergan-
genen Jahr in ein bis drei Fal-
len Antibiotika vom Arzt ver-
schrieben bekommen. Die
DAK beklagt einen unkriti-
schen Umgang mit Antibioti-
ka. Hanno Schwalm, Ober-
arzt der Klinik fiir Neonatolo-

gie und padiatrische Intensiv- |

medizin am EVK, ist Mitglied
im Team ,Antibiotic Steward-
ship®. Dieses Team fiihrt spe-
zielle Visiten durch mit dem
Ziel, unbegriindete Antibioti-
ka zu vermeiden. WA-Mitar-
beiterin Hannah Decke er-
kliarte der Oberarzt, warum
ein hoher Einsatz von Anti-
biotika gefahrlich ist.

Wann hilft ein Antibiotikum?

Wann ist es iiberfliissig?
Hanno Schwalm: Ein Antibioti-
kum hilft ausschlieRlich bei
Infektionen, die von Bakte-
rien ausgelost werden. Alles,
was seinen Ursprung bei Vi-
ren hat —wie zum Beispiel ein
einfacher grippaler Infekt -
kann damit nicht bekimpft
werden. Ein Grofteil der In-
fektionen, die wir bekom-
men, werden von Viren aus-
gelost. Ein Hinweis auf bakte-
rielle Hintergriinde kann
zum Beispiel hohes Fieber
sein. Allerdings gibt es auch
Erkrankungen, bei denen
umgehend eine Antibiotika-
Therapie begonnen werden
muss, um das Leben des Pa-
tienten zu retten.

Wieso ist ein verantwor-

tungsbewusster Umgang mit

Antibiotikum wichtig?
Schwalm: Jede Antibiotika-
Therapie fithrt dazu, dass
sich unsere natiirliche und
wichtige Bakterienflora zum
Beispiel in der Lunge und im
Darm ebenfalls verschiebt.
Das ist natiirlich nicht von
Vorteil. Zudem muss man
hinnehmen, dass sich Resis-
tenzen entwickeln kénnen.
Bakterien sind ein zihes
Volkchen, das zum eigenen
Uberleben permanent dazu-
lernt. Je weniger Antibiotika
genommen werden, desto
weniger ziichtet man multi-
resistente Erreger fiir den

Hanno Schwalm. = Foto: privat

Einzelnen, aber auch fiir die
Gesamtbevolkerung. Es ist
aber bereits nachgewiesen,
dass es bei dem inzwischen
verringerten Einsatz von An-
tibiotika sogar zu einem
Riickgang von Infektionen
gelkommen ist. Fiir schwer-
kranke Patienten ist es not-
wendig, dass sogenannte Re-
serve-Antibiotika noch wirk-
sam sind und daher nur gut
begriindet gegeben werden
diirfen.

Es heiBt, man solle Antibioti-

ka nur so lange wie ndtig

nehmen — warum?
Schwalm: Wichtig ist, dass
man nicht einfach zu einem
Antibiotikum greift, das man
noch im Schrank stehen hat,
weil ein Familienmitglied es
bei einer vermeintlich dhnli-
chen Erkrankung vor zwei
Jahren doch nicht genom-
men hatte. Ein Praparat muss
individuell ausgewihlt wer-
den, genau in der Dosierung
sein und vor allem auch in
der Anwendungsdauer vom
verschreibenden Arzt be-
stimmt werden. Hier darf
man als Laie nicht herumex-
perimentieren! Wir haben
hier im Krankenhaus ein
Team von Experten, das sich
im Programm ,Antibiotic Ste-
wardship® gemeinsam um
die gezielte Anwendung von
diesen Medikamenten kiim-
mert. Dieses Team fiihrt spe-
zielle Visiten durch mit dem
Ziel, unbegriindete Antibiot-
ka zu vermeiden. Wir sind
hier seit Jahren auf einem gu-
ten Weg.

In der StraBe Rottgershank wurden am Sonntagabend zwei Men-
schen durch Kohlenmonoxid-Gas verletzt. = Foto: Zimmermann

Entgiftung in Diisseldorf

Austritt von Gas in Haus in Pelkum

HAMM = CO-Alarm in einem
Pelkumer Wohnhaus: Ein-
satzkrifte der Hammer Feu-
erwehr mussten am spiten
Sonntagabend zwei Verletzte
aus einem Haus in der Strale
Rottgersbank retten und in
eine Spezialklinik nach Diis-
seldorf bringen.

Die gefihrlichen Kohlenmo-
noxidgase waren aus einer of-
fenbar defekten Heizungsan-
lage in die Wohnriume ge-
stromi, wie Wolfgang Rumpf
vom Amt fiir Brandschutz,
Rettungsdienst und Zivil-
schutz auf WA-Nachfrage
mitteilte.

Lebensgefahr habe in bei-
den Fillen nicht bestanden,
machte Rumpf deutlich. Da
man das Gift aber ,schlecht

aus dem Korper® bekomme,
sobald eine gewisse Schwelle
erreicht sei, habe es in die-
sem Fall Bedarf fiir eine ent-
sprechende Akutbehandlung
gegeben. Und damit fiir eine
Krankenfahrt zur Diisseldor-
fer Uniklinik.

Denn dort gibt es die fiir
Hamm ndchstgelegene
Druckkammer fiir eine so ge-
nannte ,Hyperbare Sauer-
stofftherapie® (HBO), in der
eben auch Kohlenmonoxid-
Opfer entgiftet werden kon-
nen. In dieser fiir bis zu zwalf
Personen ausgelegten Spezi-
aleinrichtung kann das Koh-
lenmonoxid aus lebenswich-
tigen, sauerstoffabhingigen
Eiweifen und Enzymen ver-
dringt werden. = han

=

... der Frilhling ist in der Stadt. = Foto: MroB

Frist fiir Anspriiche verstreicht

Bis 30 Jahre nach Abbaubeginn kénnen Schaden geltend gemacht werden

Von Stefan Gehre

HAMM/DOLBERG * Tausende Im-
mobilieneigentiimer in Hamm
wissen davon ein Lied zu singen:
Durch den Kohleabbau auf den
Zechen Heinrich Robert, Rad-
bod, Sachsen und Westfalen
wurden ihre Hauser mehr oder
weniger stark in Mitleidenschaft
gezogen. Was viele nicht wissen:
Noch bis zu 30 Jahre nach Ab-
bauende kinnen sie Schadens-
ersatzanspriiche gegeniiber der
RAG geltend machen: ,,Fiir eini-
ge Abbaubetriebe endet diese
Frist demnéchst jedoch”, mahnt
Sachverstandiger von
Bormann vom Ingenieur- und
Vermessungshiiro Altegoer aus
Bochum zur Eile.

Konkret geht es dabei um Tei-
le des Dabergs und fast den
gesamten Hammer Westen
(Abbau 1988(89), Teile Bock-
um-Hovels und des Hammer
Nordens (Abbau 1987 bis
1990) sowie um das nérdliche
Dolberg (Abbau 1987). Einige
Voraussetzungen miissen
dort lebende Immobilienei-
gentiimer aber beachten, um
Schadensersatzanspriiche
geltend machen zu konnen:
Thre Immobilien miissen in-
nerhalb des Einwirkungsbe-
reichs, der sogenannten Null-
linie, liegen und vor Ende der
Abbautitigkeit erstellt wor-
den sein. Zudem darf der
Schaden noch nicht verjahrt
sein. Es darf auch noch zu
keiner Abschlussregulierung
gekommen sein. Und was ist,
wenn die Immobilie in der
Zwischenzeit den Eigentii-
mer gewechselt hat? Dann ist
wichtig, dass die Bergscha-
densersatzanspriiche auf den
neuen Eigentiimer iibertra-
gen wurden. Das sollte so
auch im Kaufvertrag stehen
und notariell beglaubigt wor-
den sein. ,Ubrigens sollte
auch die Stadt die Fristen be-
achten und ihre Einrichtun-
gen Tiiberpriifen®, sagt von
Bormann. Sie konne dadurch
viel Geld sparen.

Aus seiner langjihrigen Er-
fahrung weiR er, dass viele
Bergschiden iiber Jahrzehnte
unentdeckt geblieben sind.
»Das kinnen zum Beispiel
Risse in Winden, die von ei-
nem Schrank verdeckt wur-
den, oder kaputte Hausan-
schliisse sein - also Schiden,
die man nicht auf den ersten
Blick erkennt.” Und dann sei-
en da auch die Schieflagen
der Hauser, die zu Funktions-
storungen fithren konnen.
wEtwa, wenn auf einer Seite

1988/87

Fiir mehrere Abbaubetriebe (rote Kastchen) siidlich und nérdlich der Lippe endet demnéchst die Ver-
jéhrungsfrist bei Bergschdden. Dargestellt sind das Jahr des Abbaus und die Einwirkungsbereiche

(blau). Im Zweifelsfall sollten sich Betroff

der Badewanne das Wasser
nicht richtig abliuft oder sich
das Bratfett auf einer Seite
der Pfanne sammelt.” Durch
Vermessungen habe man be-
legen konnen, dass auch Jahr-
zehnte nach Ende der Abbau-
tatigkeit Bergsenkungen auf-
treten konnen.

Nun haben viele Immobi-
lieneigentiimer  gegeniiber
der RAG erklirt, bis zu einer
bestimmten Hohe auf eine
Schadensregulierung zu ver-
zichten. Aber auch sie sollten
sich unbedingt melden, rit
von Bormann und verweist

i

an die Sach

auf ein Beispiel aus der Bii-
lowstraRe in Bockum-Hével.
Dort habe ein Hauseigentii-
mer einen Teilverzicht gegen-
iiber der RAG erklart. Auf-
grund der Schieflage seines
Hauses sei ihm jetzt aber eine
Schadensregulierung in Hohe
von 1500 Euro angeboten
worden.

»Schon bei einer Schieflage
von zwei Millimetern pro Me-
ter konnen Schadensersaiz-
anspriiche gegentiber der
RAG geltend gemacht wer-
den*, so der Sachverstindige.

Fiir jedes Haus liegt von Bor-

Fiir Teile Dolbergs endet bereits am 31. Dezember dieses Jahres die
Verjahrungsfrist bei Bergschiden. = Karte: WA

wenden. = Karte: WA

mann und seinen Kollegen
ein Messprotokoll vor. Daher
konne man schon vor Betre-
ten der Immobilie sagen, ob
und, wenn ja, wie hoch eine
Entschidigung ausfallen
kann. In der Regel werden die
Hiuser drei bis sechs Monate
nach Kontaktaufhahme von
den Experten begutachtet.
Fiir einige Kosten mitissten, so
von Bormann, Immobilienei-
gentiimer in Vorleistung tre-
ten, zum Beispiel fiir die Un-
tersuchung der Kanalschich-
te. ,Sollte ein Bergschaden
festgestellt werden, bekom-
men sie auch dieses Geld von
der RAG riickerstattet.”

Anspriiche bis
31. Dezember

Aber wie auch immer: Eigen-
tiimer miissen auf jeden Fall
die 30-jahrige Verjahrungs-
frist im Auge behalten. Aus-
gangspunkt dafiir sei immer
das Jahr nach Abbaubeginn.
Im Fall Dolberg war dies das
Jahr 1988, so dass die Frist
Ende 2018 endet. Wer an sei-
nem Haus Schiden hat, die
auf den Bergbau zuriickzu-
fithren sind, muss seine An-
spriiche bis 31. Dezember gel-
tend machen. ,Nur dann hat
er die Chance, entschadigt zu
werden.”

Motivation
der
Mitarbeiter

HAMM/UNNA = Ein wesentli-
cher Erfolgsfaktor bei der Ge-
winnung von Fachkriften ist
die Attraktivitat des Arbeitge-
bers. Neben Strategien zur
Personalgewinnung stellt
sich immer mehr die Frage
nach der Personalbindung
und dem Umgang mit Perso-
nal als wichtigste Ressource
und strategischem Erfolgs-
faktor. Was muss geschehen,
damit Mitarbeiter vom ersten
Tag an motiviert und gesund
bleiben, damit ein Unterneh-
men erfolgreich ist? Antwor-
ten bietet der Faktor-A-Busi-
ness-Talk der Agentur fiir Ar-
beit Hamm am Mittwoch, 18.
April, um 18 Uhr im Kreis-
haus Unna iiber die Trends
und neuen Wege im Personal-
management. Zahlreiche Un-
ternehmer aus Hamm und
dem Kreis Unna werden er-
wartet. Beginn der Veranstal-
tung ist um 18 Uhr im Kreis-
haus Unna, Friedrich-Ebert-
Strae 17, im Freiherr-vom-
Stein-Saal. Durch das Pro-
gramm fiihrt WDR-2-Modera-
tor Jirgen Mayer. Interessier-
te Arbeitgeber konnen sich
bis morgen, Mittwoch, unter
Telefon 9 10 10 10 anmelden.

Rentner der
Stadtwerke

HAMM = Der Rentnerverein
der Stadiwerke Hamm ladt
seine Mitglieder mit Partnern
fiir morgen, Mittwoch, um 15
Uhr zur monatlichen Ver-
sammlung ein. Treffpunkt
fiir die Veranstaltung ist der
Mehrzweckraum der frithe-
ren Elternversorgung am
Schildkamp 3. Anneliese
Beeck wird iiber die Stadt
Hamm im Dritten Reich be-
richten.

Modern-Dance
und Jazz-Dance

HAMM = Die Tanzsportabtei-
lung des Hammer Sportclubs
2008 hat ein neues Angebot
fiir Kids im Bereich Jazz- und
Modern-Dance. Start ist am
Freitag, 13. April, um 16 Uhr
in der Turnhalle der Harkort-
Schule mit einem Probetrai-
ning. Das Angebot richtet
sich an Zehn- bis 15-dhrige.
Weitere Informationen bei
Marion Bornefeld, Telefon
023 85/67 31.



